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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 

I.1. Пояснительная записка  

 

Адаптированная основная образовательная программа для детей с тяжелыми 

нарушениями речи (далее Программа) муниципального бюджетного дошкольного 

образовательного учреждения детский сад «Северное сияние» п. Нижнесортымский, 

Сургутского района, ХМАО-Югры (далее Учреждение), является нормативно-

управленческим документом Учреждения и определяет содержание и организацию 

образовательной деятельности в группах комбинированной направленности на уровне 

дошкольного образования.  

Программа разработана в соответствии с:  

-     Законом Российской Федерации «Об образовании в РФ»; 

 - Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования; 

-   Конвенцией ООН о правах ребенка;  

-  Всемирной декларацией об обеспечивании выживания, защиты и развития детей;  

- Декларацией прав ребенка;  

- Санитарно-эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и 

организации режима работы в дошкольных организациях, а также разработками 

отечественных ученых в области общей и специальной педагогики и психологии.  

- Комплексной образовательной программой дошкольного образования для детей с 

тяжелыми нарушениями речи (ОНР) с 3 до 7 лет Н.В.Нищевой. 

 

1.1.1. Цели и задачи Программы.  

Целью Программы является построение системы коррекционноразвивающей 

работы в логопедических группах для детей с тяжелыми нарушениями речи (общим 

недоразвитием речи) в возрасте с 3 до 7 лет, предусматривающей полную интеграцию 

действий всех специалистов Учреждения и родителей воспитанников. Планирование 

работы во всех пяти образовательных областях учитывает особенности речевого и общего 

развития детей с тяжелой речевой патологией. Комплексность педагогического 

воздействия направлена на выравнивание речевого и психофизического развития детей и 

обеспечение их всестороннего гармоничного развития.  

Программа рассчитана на пребывание ребенка в логопедической группе с 

трехлетнего, четырехлетнего, пятилетнего или шестилетнего возраста.  

Программа построена на принципе гуманно-личностного отношения к ребенку и 

позволяет обеспечить развивающее обучение дошкольников, формирование базовых 

основ культуры личности детей, всестороннее развитие интеллектуальноволевых качеств, 

дает возможность сформировать у детей все психические процессы.     

  Одной из основных задач Программы является овладение детьми 

самостоятельной, связной, грамматически правильной речью и коммуникативными 

навыками, фонетической системой русского языка, элементами грамоты, что формирует 

психологическую готовность к обучению в школе и обеспечивает преемственность со 

следующей ступенью системы общего образования.  

Программой предусмотрена необходимость охраны и укрепления физического и 

психического здоровья детей, обеспечения эмоционального благополучия каждого 
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ребенка. Она позволяет формировать оптимистическое отношение детей к окружающему, 

что дает возможность ребенку жить и развиваться, обеспечивает позитивное 

эмоционально-личностное и социально-коммуникативное развитие.  

Объем учебного материала рассчитан в соответствии с возрастными 

физиологическими нормативами, что позволяет избежать переутомления и дезадаптации 

дошкольников. Для каждой возрастной группы предложено оптимальное сочетание 

самостоятельной, индивидуальной и совместной деятельности, сбалансированное 

чередование специально организованной и нерегламентированной образовательной 

деятельности; свободное время для игр и отдыха детей выделено и в первой, и во второй 

половинах дня.  

Основой Программы является создание оптимальных условий для коррекционно-

развивающей работы и всестороннего гармоничного развития детей с ОНР. Это 

достигается за счет создания комплекса коррекционно-развивающей работы в 

логопедических группах с учетом особенностей психофизического развития детей 

данного контингента. 

 

1.1.2. Педагогические принципы построения Программы.  

 

Главная идея заключается в реализации общеобразовательных задач дошкольного 

образования с привлечением синхронного выравнивания речевого и психического 

развития детей с ОНР. Одним из основных принципов Программы является принцип 

природосообразности. Программа учитывает общность развития нормально 

развивающихся детей и детей с ОНР и основывается на онтогенетическом принципе, 

учитывая закономерности развития детской речи в норме. 

 Кроме того, Программа имеет в своей основе следующие принципы:  

• принцип индивидуализации, учета возможностей, особенностей развития и 

потребностей каждого ребенка;  

• принцип признания каждого ребенка полноправным участником образовательного 

процесса;  

• принцип поддержки детской инициативы и формирования познавательных интересов 

каждого ребенка;  

• принципы интеграции усилий специалистов; 

 • принцип конкретности и доступности учебного материала, соответствия требований, 

методов, приемов и условия образования индивидуальным и возрастным особенностям 

детей;  

• принцип систематичности и взаимосвязи учебного материала;  

• принцип постепенности подачи учебного материала; 

• принцип концентрического наращивания информации в каждой из последующих 

возрастных групп во всех пяти образовательных областях.  

Основной формой работы во всех пяти образовательных областях Программы 

является игровая деятельность — основная форма деятельности дошкольников. Все 

коррекционно-развивающие индивидуальные, подгрупповые, групповые, 

интегрированные занятия в соответствии с Программой носят игровой характер, 

насыщены разнообразными играми и развивающими игровыми упражнениями.  



5 
 

Выполнение коррекционных, развивающих и воспитательных задач, поставленных 

Программой, обеспечивается благодаря комплексному подходу и интеграции усилий 

специалистов педагогического и медицинского профилей и семей воспитанников.  

Реализация принципа интеграции способствует более высоким темпам общего и 

речевого развития детей, более полному раскрытию творческого потенциала каждого 

ребенка, возможностей и способностей, заложенных в детях природой, и предусматривает 

совместную работу учителя-логопеда, педагога-психолога, музыкального руководителя, 

инструктора по физической культуре, воспитателей и родителей дошкольников. В 

Программе взаимодействие специалистов и родителей отражено в разделе 

«Взаимодействие с семьями воспитанников», а также в совместной работе всех 

участников образовательных отношений во всех пяти образовательных областях.  

Работой по образовательной области «Речевое развитие» руководит учитель-

логопед, а другие специалисты подключаются к работе и планируют образовательную 

деятельность в соответствии с рекомендациями учителя-логопеда.  

В работе по образовательной области «Познавательное развитие» участвуют 

воспитатели, педагог-психолог, учитель-логопед. При этом, педагог-психолог руководит 

работой по сенсорному развитию, развитию высших психических функций, становлению 

сознания, развитию воображения и творческой активности, совершенствованию 

эмоционально-волевой сферы, а воспитатели работают над развитием любознательности и 

познавательной мотивации, формированием познавательных действий, первичных 

представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и 

отношениях объектов окружающего мира, о планете Земля как общем доме людей, об 

особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира. Учитель-логопед 

подключается к этой деятельности и помогает воспитателям выбрать адекватные методы и 

приемы работы с учетом индивидуальных особенностей и возможностей каждого ребенка 

с ОНР и этапа коррекционной работы.  

Основными специалистами в области «Социально-коммуникативное развитие» 

выступают воспитатели и учитель-логопед. 

 В образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» принимают 

участие воспитатели, музыкальный руководитель и учитель-логопед, берущий на себя 

часть работы по подготовке занятий логопедической ритмикой.  

Работу в образовательной области «Физическое развитие» осуществляют 

инструктор по физической культуре при обязательном подключении всех остальных 

педагогов и родителей дошкольников.  

Таким образом, целостность Программы обеспечивается установлением связей 

между образовательными областями, интеграцией усилий специалистов и родителей 

дошкольников.  

В логопедических группах коррекционное направление работы является 

приоритетным, так как целью его является выравнивание речевого и психофизического 

развития детей. Все педагоги следят за речью детей и закрепляют речевые навыки, 

сформированные учителем-логопедом. Кроме того, все специалисты и родители 

дошкольников под руководством учителя-логопеда занимаются коррекционно-

развивающей работой, участвуют в исправлении речевого нарушения и связанных с ним 

процессов.  

Воспитатели, музыкальный руководитель, инструктор по физической культуре 

осуществляют все мероприятия, предусмотренные Программой, занимаются физическим, 
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социально-коммуникативным, познавательным, речевым, художественно-эстетическим 

развитием детей.  

Программа содержит подробное описание организации и содержания 

коррекционно-развивающей работы в младшей, средней, старшей и подготовительной к 

школе группах для детей с ОНР во всех пяти образовательных областях в соответствии с 

Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования 

(ФГОС ДО).  

Основой перспективного и календарного планирования коррекционно-

развивающей работы в соответствии с Программой является комплексно-тематический 

подход, обеспечивающий концентрированное изучение материала: ежедневное 

многократное повторение, что позволяет организовать успешное накопление и 

актуализацию словаря дошкольниками с ОНР, согласуется с задачами всестороннего 

развития детей, отражает преемственность в организации коррекционно-развивающей 

работы во всех возрастных группах, обеспечивает интеграцию усилий всех специалистов, 

которые работают на протяжении недели или двух недель в рамках общей лексической 

темы.  

Лексический материал отбирается с учетом этапа коррекционного обучения, 

индивидуальных, речевых и психических возможностей детей, при этом принимаются во 

внимание зоны ближайшего развития каждого ребенка, что обеспечивает развитие его 

мыслительной деятельности и умственной активности.  

Основные направления коррекционно-развивающей работы: 

 Образовательная область «Речевое развитие»  

• Развитие словаря.  

• Формирование и совершенствование грамматического строя речи.  

• Развитие фонетико-фонематической системы языка и навыков языкового анализа 

(развитие просодической стороны речи, коррекция произносительной стороны речи; 

работа над слоговой структурой и звуконаполняемостью слов; совершенствование 

фонематического восприятия, развитие навыков звукового и слогового анализа и синтеза).  

• Развитие связной речи.  

• Формирование коммуникативных навыков.  

• Обучение элементам грамоты.  

Образовательная область «Познавательное развитие»  

• Сенсорное развитие. 

• Развитие психических функций.  

• Формирование целостной картины мира.  

• Познавательно-исследовательская деятельность.  

          • Развитие математических представлений.  

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

 • Восприятие художественной литературы. 

 • Конструктивно-модельная деятельность. 

 • Изобразительная деятельность (рисование, аппликация, лепка) 

 • Музыкальное развитие (восприятие музыки, музыкально-ритмические движения, пение, 

игра на детских музыкальных инструментах). 

 Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»  

• Формирование общепринятых норм поведения.  

• Формирование гендерных и гражданских чувств.  
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• Развитие игровой и театрализованной деятельности (подвижные игры, дидактические 

игры, сюжетно-ролевые игры, театрализованные игры).  

• Совместная трудовая деятельность.  

• Формирование основ безопасности в быту, социуме, природе.  

Образовательная область «Физическое развитие» 

• Физическая культура (основные движения, общеразвивающие упражнения, спортивные 

упражнения, подвижные игры).  

• Овладение элементарными нормами и правилами здорового образа 

  

1.1.3. Значимые для разработки и реализации характеристики программы 

 

Индивидуальные особенности детей с тяжелыми нарушениями речи (ОНР) описаны в 

комплексной образовательной программе дошкольного образования для детей с тяжелыми 

нарушениями речи (ОНР) с 3до 7 лет Н.В.Нищевой   стр. 76-77. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения программы 

 

Результаты освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров. 

Целевые ориентиры Программы базируются на ФГОС ДО и задачах данной Программы. 

Целевые ориентиры даются для детей старшего дошкольного возраста (на этапе 

завершения дошкольного образования). 

К целевым ориентирам дошкольного образования (на этапе завершения 

дошкольного образования) в соответствии с Программой относятся следующие 

социально-нормативные характеристики возможных достижений ребенка.  

- Ребенок хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, 

проявляет инициативу в общении, умеет задавать вопросы, делать умозаключения, знает и 

умеет пересказывать сказки, рассказывать стихи, составлять рассказы по серии сюжетных 

картинок или по сюжетной картинке; у него сформированы элементарные навыки звуко-

слогового анализа, что обеспечивает формирование предпосылок грамотности. 

 - Ребенок любознателен, склонен наблюдать, экспериментировать; он обладает 

начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире.  

- Ребенок способен к принятию собственных решений с опорой на знания и 

умения в различных видах деятельности.  

- Ребенок инициативен, самостоятелен в различных видах деятельности, 

способен выбрать себе занятия и партнеров по совместной деятельности. 

 - Ребенок активен, успешно взаимодействует со сверстниками и взрослыми; у 

ребенка сформировалось положительное отношение к самому себе, окружающим, к 

различным видам деятельности.  

- Ребенок способен адекватно проявлять свои чувства, умеет радоваться 

успехам и сопереживать неудачам других, способен договариваться, старается разрешать 

конфликты. - Ребенок обладает чувством собственного достоинства, верой в себя. - 

Ребенок обладает развитым воображением, которое реализует в разных видах 

деятельности. 

- Ребенок умеет подчиняться правилам и социальным нормам, способен к 

волевым усилиям. 
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 - У ребенка развиты крупная и мелкая моторика, он подвижен и вынослив, 

владеет основными движениями, может контролировать свои движения, умеет управлять 

ими.  

Целевые ориентиры Программы выступают основаниями преемственности 

дошкольного и начального общего образования.  

Планируемые результаты освоения Программы конкретизированы в комплексной 

образовательной программе дошкольного образования для детей с тяжелыми нарушениями 

речи (ОНР) с 3до 7 лет Н.В.Нищевой:  

 Средний дошкольный возраст (с 4 до 5 лет) -       стр. 22  

 Старший дошкольный возраст (с 5 до 7 лет) -       стр. 23 

1.3. Развивающее оценивание качества образовательной деятельности по 

Программе. Педагогическая диагностика индивидуального развития ребенка 

дошкольного возраста с ОНР. 

Оценивание качества образовательной деятельности, осуществляемой ДОУ по 

Программе, представляет собой важную составную часть данной образовательной 

деятельности, направленную на ее усовершенствование. Концептуальные основания такой 

оценки определяются требованиями Федерального закона «Об образовании в Российской 

Федерации», а также Стандарта, в котором определены государственные гарантии качества 

образования. Оценивание соответствия образовательной деятельности, реализуемой ДОУ, 

заданным требованиям Стандарта и Программы направлено в первую очередь на оценивание 

созданных ДОУ условий в процессе образовательной деятельности: психолого-

педагогические, кадровые, материально-технические, финансовые, информационно-

методические, управление Организацией и т. д.   

Программой не предусматривается оценивание качества образовательной 

деятельности на основе достижения детьми планируемых результатов освоения Программы.  

Осуществление педагогической диагностики индивидуального развития детей с 

речевыми нарушениями, а также методики проведения индивидуальной педагогической 

диагностики учителем-логопедом подробно представлено в комплексной образовательной 

программе дошкольного образования для детей с тяжелыми нарушениями речи (ОНР) с 3до 

7 лет Н.В.Нищевой:  

 Дошкольный возраст (с 4 до 7 лет) -       стр. 41 

 

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 

2.1. Общие положения. Образовательная деятельность в соответствии с 

направлениями развития ребенка(в пяти образовательных областях)  

Обязательная часть Программы соответствует содержанию комплексной 

образовательной программы дошкольного образования для детей с тяжелыми нарушениями 

речи (ОНР) с 3 до 7 лет Н.В.Нищевой.  

Программа учитывает следующие особенности осуществления образовательного 

процесса:  

1. Специфику многонационального состава участников образовательного процесса.  

2. Удалённость от основных культурных центров нашей страны.  

3. Особенности условий Северного региона.  

4. Реализация программы основана на деятельностном, комплексном и 

ситуативном подходе. Описание образовательной деятельности в соответствии с 

направлениями развития ребенка, представлено в пяти образовательных областях. 
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Направление развития развития 

Средний возраст 

4-5 лет 

Старший возраст 

5-6 лет 

Подготовительный 

к школе возраст 

Социально-

коммуникативное развитие 

Стр.101 Стр.103  Стр.105 

Познавательное развитие Стр.92 Стр.94 Стр.96 

Речевое развитие Стр.81 Стр.84 Стр.87 

Художественно-

эстетическое развитие 

Стр.110 Стр.112 Стр.115 

Физическое развитие Стр.119 Стр.122 Стр.125 

 

2.2. Характеристика детей с тяжелыми нарушениями речи (ОНР) 

 Выделяют четыре уровня речевого развития, отражающие состояние всех 

компонентов языковой системы у детей с общим недоразвитием речи.  

При первом уровне речевого развития речевые средства ребенка ограничены, 

активный словарь практически не сформирован и состоит из звукоподражаний, 

звукокомплексов, лепетных слов. Высказывания сопровождаются жестами и мимикой. 

Характерна многозначность употребляемых слов, когда одни и те же лепетные слова 

используются для обозначения разных предметов, явлений, действий. Возможна замена 

названий предметов названиями действий и наоборот. В активной речи преобладают 

корневые слова, лишенные флексий. Пассивный словарь шире активного, но тоже крайне 

ограничен. Практически отсутствует понимание категории числа существительных и 

глаголов, времени, рода, падежа. Произношение звуков носит диффузный характер. 

Фонематическое развитие находится в зачаточном состоянии. Ограничена способность 

восприятия и воспроизведения слоговой структуры слова. 

При переходе ко второму уровню речевого развития речевая активность ребенка 

возрастает. Активный словарный запас расширяется за счет обиходной предметной и 

глагольной лексики. Возможно использование местоимений, союзов и иногда простых 

предлогов. В самостоятельных высказываниях ребенка уже есть простые 

нераспространенные предложения. При этом отмечаются грубые ошибки в употреблении 

грамматических конструкций, отсутствует согласование прилагательных с 

существительными, отмечается смешение падежных форм и т. д. Понимание обращенной 

речи значительно развивается, хотя пассивный словарный запас ограничен, не 

сформирован предметный и глагольный словарь, связанный с трудовыми действиями 

взрослых, растительным и животным миром. Отмечается незнание не только оттенков 

цветов, но и основных цветов. Типичны грубые нарушения слоговой структуры и 

звуконаполняемости слов. У детей выявляется недостаточность фонетической стороны 

речи (большое количество несформированных звуков). 

Третий уровень речевого развития характеризуется наличием развернутой 

фразовой речи с элементами лексико-грамматического и фонетико-фонематического 

недоразвития. Отмечаются попытки употребления даже предложений сложных 

конструкций. Лексика ребенка включает все части речи. При этом может наблюдаться 

неточное употребление лексических значений слов. Появляются первые навыки 

словообразования. Ребенок образует существительные и прилагательные с 

уменьшительными суффиксами, глаголы движения с приставками. Отмечаются трудности 
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при образовании прилагательных от существительных. По-прежнему отмечаются 

множественные аграмматизмы. Ребенок может неправильно употреблять предлоги, 

допускает ошибки в согласовании прилагательных и числительных с существительными. 

Характерно недифференцированное произношение звуков, причем замены могут быть 

нестойкими. Недостатки произношения могут выражаться в искажении, замене или 

смешении звуков. Более устойчивым становится произношение слов сложной слоговой 

структуры. Ребенок может повторять трех- и четырехсложные слова вслед за взрослым, но 

искажает их в речевом потоке. Понимание речи приближается к норме, хотя отмечается 

недостаточное понимание значений слов, выраженных приставками и суффиксами. 

Четвертый уровень речевого развития характеризуется незначительными 

нарушениями компонентов языковой системы ребенка. Отмечается недостаточная  

дифференциация звуков: [т-т’-с-с’-ц], [р-р’-л-л’-j] и др. Характерны своеобразные 

нарушения слоговой структуры слов, проявляющиеся в неспособности ребенка 

удерживать в памяти фонематический образ слова при понимании его значения. 

Следствием этого является искажение звуконаполняемости слов в различных вариантах. 

Недостаточная внятность речи и нечеткая дикция оставляют впечатление «смазанности». 

Все это показатели не закончившегося процесса фонемообразования. Остаются стойкими 

ошибки при употреблении суффиксов (единичности, эмоционально-оттеночных, 

уменьшительно-ласкательных, увеличительных). Отмечаются трудности в образовании 

сложных слов. Кроме того, ребенок испытывает затруднения при планировании 

высказывания и отборе соответствующих языковых средств, что обуславливает 

своеобразие его связной речи. Особую трудность для этой категории детей представляют 

сложные предложения с разными придаточными. Дети с ОНР имеют (по сравнению с 

возрастной нормой) особенности развития сенсомоторных, высших психических функций, 

психической активности. 

 

2.3. Взаимодействие учителя-логопеда и воспитателей.  

 

Взаимодействие с воспитателями логопед осуществляет в разных формах: 

 - совместное составление перспективного планирования работы на текущий 

период во всех образовательных областях; 

 - обсуждение и выбор форм, методов и приемов коррекционно-развивающей 

работы;  

- оснащение развивающего предметного пространства в групповом помещении; 

 - взаимопосещение и участие в интегрированной образовательной деятельности;  

- совместное осуществление образовательной деятельности в ходе режимных 

моментов, еженедельные задания учителя-логопеда воспитателям.  

В начале каждого месяца логопед указывает лексические темы на месяц, 

примерный лексикон по каждой изучаемой теме, основные цели и задачи коррекционной 

работы; перечисляет фамилии детей, коррекции развития которых воспитатели в данный 

отрезок времени должны уделить особое внимание в первую очередь. 

Еженедельные задания логопеда воспитателю включают следующие разделы:  

— логопедические пятиминутки;  

— подвижные игры и пальчиковая гимнастика;  

— индивидуальная работа; 
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— рекомендации по подбору художественной литературы и иллюстративного 

материала.  

Логопедические пятиминутки служат для логопедизации совместной деятельности 

воспитателя с детьми и содержат материалы по развитию лексики, грамматики, фонетики, 

связной речи, упражнения по закреплению или дифференциации поставленных звуков, 

развитию навыков звукового и слогового анализа и синтеза, фонематических 

представлений и неречевых психических функций, связной речи и коммуникативных 

навыков, то есть для повторения и закрепления материала, отработанного с детьми 

логопедом.  

Проводится 2—3 пятиминутки на неделю, и выдержаны в рамках изучаемой 

лексической темы. 

Проводятся подвижные игры, упражнения, пальчиковая гимнастика, для развития 

общей и тонкой моторики, координации движений, координации речи с движением, 

развития подражательности и творческих способностей. Они используются 

воспитателями в качестве физкультминуток в организованной образовательной 

деятельности, подвижных игр на прогулке или в свободное время во второй половине дня. 

Они обязательно выдерживаются в рамках изучаемой лексической темы. 

Логопед рекомендует воспитателям занятия с двумя-тремя детьми в день по тем 

разделам программы, при усвоении которых эти дети испытывают наибольшие 

затруднения. В течение недели каждый ребенок 1 раз занимается с воспитателями 

индивидуально.  

 

2.4.  Интегрированные занятия в системе работы в логопедических группах.  

 

Интегрированные коррекционно-развивающие занятия позволяют избежать перегрузки и 

дезадаптации детей, помогают высвободить время для свободной игровой деятельности 

детей, обеспечивают взаимодействие специалистов и родителей дошкольников в 

коррекционном процессе. На интегрированных занятиях используются различные виды 

детской деятельности: изобразительная и конструктивно-модельная, хороводные игры с 

пением и подвижные игры, рассматривание картин и рассказывание по картинам, решение 

ребусов и разгадывание кроссвордов, театрализованные игры и игры-драматизации и т.п. 

На интегрированных занятиях дети учатся общаться друг с другом и со взрослыми, что 

способствует совершенствованию разговорной речи, обогащению словарного запаса и в 

конечном итоге, формированию коммуникативной функции речи и успешной 

социализации детей. Интегрированные занятия оказывают специфическое воздействие на 

развитие детей в целом.  

2.5. Взаимодействие взрослых с детьми 

Взаимодействие взрослых с детьми является важнейшим фактором развития 

ребенка и пронизывает все направления образовательной деятельности. С помощью 

взрослого и в самостоятельной деятельности ребенок учится познавать окружающий мир, 

играть, рисовать, общаться с окружающими. Процесс приобщения к культурным образцам 

человеческой деятельности (культуре жизни, познанию мира, речи, коммуникации, и 

прочим), приобретения культурных умений при взаимодействии со взрослыми и в 

самостоятельной деятельности в предметной среде называется процессом овладения 

культурными практиками.  
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Процесс приобретения общих культурных умений возможен только в том случае, 

если взрослый выступает в этом процессе в роли партнера, а не руководителя, 

поддерживая и развивая мотивацию ребенка. Партнерские отношения взрослого и ребенка 

в ДОУ и в семье являются разумной альтернативой двум диаметрально противоположным 

подходам: прямому обучению и образованию, основанному на идеях «Свободного 

воспитания». Основной функциональной характеристикой партнерских отношений 

является равноправное относительно ребенка включение взрослого в процесс 

деятельности. Взрослый участвует в реализации поставленной цели наравне с детьми, как 

более опытный и компетентный партнер.  

Для личностно-порождающего взаимодействия характерно принятие ребенка 

таким, какой он есть, и вера в его способности. Взрослый не подгоняет ребенка под какой-

то определенный «стандарт», а строит общение с ним с ориентацией на достоинства и 

индивидуальные особенности ребенка, его характер, привычки, интересы, предпочтения. 

Он сопереживает ребенку в радости и огорчениях, оказывает поддержку при 

затруднениях, участвует в его играх и занятиях. Взрослый старается избегать запретов и 

наказаний. Ограничения и порицания используются в случае крайней необходимости, не 

унижая достоинство ребенка. Такой стиль воспитания обеспечивает ребенку чувство 

психологической защищенности, способствует развитию его индивидуальности, 

положительных взаимоотношений со взрослыми и другими детьми.  

Личностно-порождающее взаимодействие способствует формированию у ребенка 

различных позитивных качеств. Ребенок учится уважать себя и других, так как отношение 

ребенка к себе и другим людям всегда отражает характер отношения к нему окружающих 

взрослых. Он приобретает чувство уверенности в себе, не боится ошибок. Когда взрослые 

предоставляют ребенку самостоятельность, оказывают поддержку, вселяют веру в его 

силы, он не пасует перед трудностями, настойчиво ищет пути их преодоления. Ребенок не 

боится быть самим собой, быть искренним. Когда взрослые поддерживают 

индивидуальность ребенка, принимают его таким, каков он есть, избегают неоправданных 

ограничений и наказаний, ребенок не боится быть самим собой, признавать свои ошибки. 

Взаимное доверие между взрослыми и детьми способствует истинному принятию 

ребенком моральных норм.  

Ребенок учится брать на себя ответственность за свои решения и поступки. Ведь 

взрослый везде, где это возможно, предоставляет ребенку право выбора того или 

действия. Признание за ребенком права иметь свое мнение, выбирать занятия по душе, 

партнеров по игре способствует формированию у него личностной зрелости и, как 

следствие, чувства ответственности за свой выбор. 

Ребенок приучается думать самостоятельно, поскольку взрослые не навязывают 

ему своего решения, а способствуют тому, чтобы он принял собственное.  

Ребенок учится адекватно выражать свои чувства. Помогая ребенку осознать свои 

переживания, выразить их словами, взрослые содействуют формированию у него умения 

проявлять чувства социально приемлемыми способами.  

Ребенок учится понимать других и сочувствовать им, потому что получает этот 

опыт из общения со взрослыми и переносит его на других людей.  

Часть, формируемая участниками образовательного процесса. 

Взаимодействие ДОО с социальными партнерами.  

Одним из путей повышения качества дошкольного образования мы видим в 

установлении прочных связей с социумом, как главного акцентного направления 
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дошкольного образования, от которого, на наш взгляд, в первую очередь зависит его 

качество. Мы считаем, что развитие социальных связей дошкольного образовательного 

учреждения с культурными центрами и образовательными учреждениями города дает 

дополнительный импульс для духовного развития и обогащения личности ребенка с 

первых лет жизни. 

Основными принципами сотрудничества с социальными партнерами являются 

 - осознание своей роли, статуса в обществе, оценка своих возможностей по 

решению проблем и значимость социального партнерства для каждой из сторон.  

Данная работа представлена следующими направлениями: 

• работа с отделом библиотечного обслуживания населения МБДУ КДЦ «Кристалл»; 

• работа с МБОУ ДО «Нижнесортымская ДШИ» 

В детском саду реализуется технология социокультурного развития детей через 

приобщение к истории, быту и культуре народов ханты, манси, проведение мероприятий 

по возрождению, сохранению и развитию местного традиционного творчества и ремесел и 

приобщение детей к культуре коренных народов и других народов проживающих на 

территории Югры.  

Посещение детской библиотеки. Данная работа проводится 1раз в месяц (по 

запросу). Библиотеку посещают дети старшего дошкольного возраста. При проведении 

данной формы работы у детей есть возможность самостоятельно выбрать интересующую 

их книгу, перелистать журнал, участвовать в конкурсах, которые проводят библиотека. 

Все формы развития у детей детской инициативы включены в циклограмму 

непосредственно образовательной и совместной деятельности педагогов и детей. Работа 

по безопасности дорожного движения, пожарной безопасности проводится в течении 

календарного года, с учётом перспективного плана работы, в котором учитываются 

условия, где воспитываются дети, уровень их знаний, умений и практических навыков. 

Формы работы различны: 

 совместная деятельность воспитателя и детей в виде игры, коммуникативных ситуаций; 

 экскурсий, бесед, рассматривания иллюстраций и т.д.  

 

 2.6. Взаимодействие с семьями воспитанников  

Личность ребенка формируется прежде всего в семье и семейных отношениях. К 

образовательно-воспитательному процессу привлекаются родители, которые участвуют в 

организованной образовательной деятельности, интегрированных занятиях, спортивных 

праздниках, викторинах, вечерах досуга, театрализованных представлениях, экскурсиях. 

Для родителей проводятся тематические родительские собрания и круглые столы, 

семинары, мастер-классы, создаются библиотеки специальной литературы в каждой 

логопедической группе ДОУ.  

В логопедических группах учитель-логопед и другие специалисты привлекают 

родителей к коррекционно-развивающей работе через систему методических 

рекомендаций. Эти рекомендации родители получают в устной форме на вечерних приемах 

и еженедельно по пятницам в письменной форме на карточках или в специальных тетрадях. 

Рекомендации родителям по организации домашней работы с детьми помогают как можно 

скорее ликвидировать отставание детей — как в речевом, так и в общем развитии. 

Методические рекомендации, данные в тетрадях, подскажут родителям, в какое время 

лучше организовать совместную игровую деятельность с ребенком, во что и как следует 

играть с ребенком дома. Родители смогут предложить ребенку поиграть в различные 
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подвижные игры, проведут пальчиковую гимнастику, прочитают и стихи, помогут 

научиться лепить и рисовать, составлять рассказы и отгадывать загадки. Выполняя с 

ребенком предложенные задания, наблюдая, рассматривая, играя, взрослые разовьют его 

речь, зрительное и слуховое внимание, память и мышление, что станет залогом успешного 

обучения ребенка в школе.  

Для трехлетних малышей в каждое задание включаются народные потешки, 

пестушки, колыбельные песенки, которые позволяют привить детям чувство родного 

языка, почувствовать его мелодику.  

Работа с детьми седьмого года жизни строится на систематизации полученных 

ранее знаний, что создаст предпосылки для успешной подготовки детей к обучению в 

школе. 

 

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 3.1. Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие ребенка 

Программа предполагает создание следующих психолого-педагогических условий, 

обеспечивающих развитие ребенка в соответствии с его возрастными и индивидуальными 

возможностями и интересами.  

1. Личностно-порождающее взаимодействие взрослых с детьми, 

предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку 

предоставляется возможность выбора деятельности, партнера, средств и пр.; 

обеспечивается опора на его личный опыт при освоении новых знаний и 

жизненных навыков. 

2. Ориентированность педагогической оценки на относительные показатели 

детской успешности, то есть сравнение нынешних и предыдущих достижений 

ребенка, стимулирование самооценки. 

3. Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка. 

4. Создание развивающей образовательной среды, способствующей 

физическому, социально-коммуникативному, познавательному, речевому, 

художественно-эстетическому развитию ребенка и сохранению его 

индивидуальности. 

5. Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) и 

продуктивной (производящей субъективно новый продукт) деятельности, то 

есть деятельности по освоению культурных форм и образцов и детской 

исследовательской, творческой деятельности; совместных и самостоятельных, 

подвижных и статичных форм активности. 

6. Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития ребенка 

дошкольного возраста. 

7. Профессиональное развитие педагогов, направленное на развитие 

профессиональных компетентностей, в том числе коммуникативной 

компетентности и мастерства мотивирования ребенка. 

 

3.2. Организация развивающей предметно-пространственной среды. 

В детском саду созданы необходимые условия для реализации программы в соответствии 

с Сан ПиН 2.4.1.3648-20.  

Развивающая предметно–пространственная среда в группах, кабинете логопеда, 

помещениях МБДОУ построена в соответствии с требованиями ФГОС ДО к условиям 
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реализации основной образовательной программы и адаптированной образовательной 

программы МБДОУ с учетом эргономических требований к жизнедеятельности: 

антропометрических, физиологических и психологических особенностей детей. 

Содержание групповых центров по направлениям развития дошкольников соответствует 

интересам детей, есть возможность свободного выбора детьми материалов, видов 

активности, участников совместной деятельности и общения как с детьми разного возраста, 

так и со взрослыми, а также свободу в выражении своих чувств и мыслей. Созданы условия 

для развития игровой и познавательно-исследовательской деятельности детей, выделены 

зоны, оснащенные оборудованием и материалами для изобразительной, музыкальной, 

театрализованной деятельности детей. Соблюдается требование открытости дошкольного 

образования и вовлечения родителей (законных представителей) непосредственно в 

образовательную деятельность, осуществление их поддержки в деле образования и 

воспитания детей, охране и укреплении их здоровья, а также поддержки образовательных 

инициатив внутри семьи. В ДОУ созданы равные условия для детей, принадлежащих к 

разным национально-культурным, религиозным общностям и социальным слоям, а также 

имеющих различные (в том числе ограниченные) возможности здоровья. 

 Учитываются следующие принципы ФГОС ДО: 

1. Доступности  

2. Трансформируемости  

3. Полифункциональности  

4. Безопасности  

5. Насыщенности  

6. Вариативности 

Для решения поставленных задач  в детском саду имеется физкультурный и 

музыкальный зал, бассейн с многофункциональным спортивным оборудованием для 

развития различных групп мышц, спортивный инвентарь и атрибуты для проведения 

общеразвивающих упражнений, подвижных игр, нетрадиционное оборудование для 

профилактики и проведения корригирующих упражнений с детьми,  оборудование для 

профилактики и коррекции недостатков физического развития у дошкольников; 

медицинский кабинет, кабинет педагога-психолога. Групповые помещения оснащены 

спортивными уголками с наличием необходимого оборудования для проведения 

физкультурно-оздоровительной работы с детьми в группе и на свежем воздухе. В группах 

есть телевизоры, магнитофоны. В старших и подготовительных группах, музыкальном зале 

– интерактивные доски. В музыкальном зале – проектор на большой экран, музыкальные 

центры. Групповые помещения оснащены детской мебелью, оборудованием для сюжетно-

ролевых игр, дидактических игр, развивающими играми: палочки Кюизенера, блоки 

Дьенеша, «Сложи узор», Уникуб, детскими конструкторами разной модификации, лего-

конструкторами. В детском саду сформирован библиотечный фонд, в том числе 

электронный, который пополняется ежегодно современной педагогической, справочной 

литературой, изданиями периодической печати, мультимедийными презентациями, 

интерактивными развивающими играми. 

Развивающая предметно-пространственная среда представляет собой хорошо 

оборудованные микропространства для игр детей поодиночке или небольшими 

подгруппами. Оборудование уголков меняется раз в неделю.  

В группах достаточное количество постоянно заменяемых звучащих игрушек и 

предметов-заместителей. 
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 Помня о том, что развитие речи непосредственным образом связано с развитием 

мелкой (пальцевой) моторики, педагоги оснащают развивающую среду в младшей 

логопедической группе большим количеством игр и пособий для развития мелкой 

моторики. Создана обстановка для сюжетно-ролевых игр. 

 Особое значение в младшей логопедической группе уделяется играм 

драматизациям и театрализованным играм, обыгрыванию сказок «Репка», «Курочка 

Ряба», «Волк и козлята».  

В младшей логопедической группе оборудован уголок «Учимся говорить». В 

логопедическом кабинете созданы комфортные, обеспечивающие безопасность детей 

условия для занятий. 

Место для занятий с учителем-логопедом представляет собой хорошо освещенное 

помещение. На одной из стен кабинета закреплено большое зеркало с лампой 

дополнительного освещения.  Под зеркалом располагается полка для картотек 

предметных картинок и речевого материала (уточнение произношения в 

звукоподражаниях, произношения гласных и согласных раннего онтогенеза), а также 

стулья, на подгруппу детей. Для проведения артикуляционной и мимической гимнастики, 

а также для того, чтобы приучить детей к занятиям у зеркала и сделать эти занятия 

привлекательными, имеется набор игрушек. Для занятий с подгруппой детей в 

логопедическом кабинете есть пара детских столиков и стульчиков. 

Игры, игрушки, пособия размещаются в шкафах или на стеллажах. Полки на 

уровне роста детей открыты для самостоятельной деятельности детей. Материал 

обновляется по мере изучения каждой новой лексической темы. На стене кабинета 

размещена магнитная доска. Создана сенсорная зона, содержащая игрушки и пособия для 

развития слухового и зрительного восприятия, формирования первичных представлений о 

цвете и форме предметов, а также уголок с пособиями для развития моторной сферы. 

Групповые уголки оборудованы развивающими играми и игрушками для 

мальчиков и девочек. 

На закрытых полках в шкафах в специальных папках и коробках хранится сменный 

материал по всем изучаемым лексическим темам. В каждой папке или коробке есть 

крупные предметные и сюжетные картинки, настольно-печатные дидактические игры и 

пособия для уточнения и расширения словаря, формирования и совершенствования 

грамматического строя речи, фонетикофонематических представлений, связной речи, 

зрительного гнозиса и конструктивного праксиса, неречевых психических функций. 

В наличии наборы муляжей, крупные и мелкие игрушки по всем лексическим 

темам, конструкторы, мозаики, кубики, пирамидки, матрешки и другие сборные игрушки, 

настольный материал для обыгрывания предусмотренных программой сказок. 

На участках групп размещены малые формы, позволяющие организовать 

содержательную детскую деятельность во время прогулки. 

 

3.3. Кадровые условия реализации Программы 

ДОУ укомплектовано квалифицированными кадрами, в т. ч. руководящими, 

педагогическими, учебно-вспомогательными, административно-хозяйственными 

работниками.  

Реализация Программы осуществляется:  

1) педагогическими работниками в течение всего времени пребывания воспитанников в 

ДОУ.  
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2) учебно-вспомогательными работниками в группе в течение всего времени пребывания 

воспитанников в ДОУ. 

Все педагоги своевременно проходят КПК, обучаются на курсах очного и 

дистанционного образования, прошли курсовую подготовку по программе 

коррекционного обучения воспитанников.  Также повышают свой профессиональный 

уровень через посещения методических объединений, прохождение процедуры 

аттестации, самообразование, семинары-практикумы, что способствует повышению 

профессионального мастерства, положительно влияет на развитие ДОО. 

 

3.4. Материально-техническое обеспечение Программы 

 

МБДОУ обеспечивает материально-технические условия, позволяющие: 

-  осуществлять все виды деятельности ребенка, как индивидуальной самостоятельной, так 

и в рамках каждой группы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 

воспитанников, их особых образовательных потребностей; 

- организовывать участие родителей воспитанников (законных представителей), 

педагогических работников и представителей общественности в разработке 

адаптированной образовательной программы, в создании условий для ее реализации, а 

также мотивирующей образовательной среды; 

- использовать в образовательном процессе современные образовательные технологии (в 

т. ч. игровые, коммуникативные, проектные технологии и культурные практики 

социализации детей); 

- обновлять содержание адаптированной образовательной программы, методики и 

технологий ее реализации в соответствии с динамикой развития системы образования, 

запросами воспитанников и их родителей (законных представителей)  

с учетом особенностей социокультурной среды развития воспитанников и специфики 

информационной социализации детей; 

В МБДОУ созданы материально-технические условия, обеспечивающие: 

- возможность достижения воспитанниками планируемых результатов освоения 

Программы; 

- выполнение ДОУ требований: 

 санитарно-эпидемиологических правил и нормативов: 

 к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность, оборудованию и содержанию территории,  

 помещениям, их оборудованию и содержанию,  

 естественному и искусственному освещению помещений,  

 отоплению и вентиляции,  

 водоснабжению и канализации,  

 организации питания,  

 медицинскому обеспечению,  

 приему детей в организацию, осуществляющую образовательную деятельность, 

организации режима дня,  

 организации физического воспитания,  

 личной гигиене персонала;  

 пожарной безопасности и электробезопасности;  

 охране здоровья воспитанников и охране труда работников;  
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 возможность для беспрепятственного доступа воспитанников с ограниченными 

возможностями здоровья, в т. ч. детей-инвалидов, к объектам инфраструктуры 

ДОУ. 

В ДОУ имеется необходимое для всех видов образовательной деятельности 

воспитанников (в т. ч. детей с ограниченными возможностями здоровья) педагогической, 

административной и хозяйственной деятельности оснащение и оборудование: 

- учебно-методический комплект Программы  

- помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через игру, 

общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности 

ребенка с участием взрослых и других детей;  

- оснащение предметно-развивающей среды, включающей средства образования и 

воспитания, подобранные в соответствии с возрастными и индивидуальными 

особенностями детей дошкольного возраста;  

- мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, инвентарь 

для художественного творчества, музыкальные инструменты.  

- Программой предусмотрено также использование ДОУ обновляемых образовательных 

ресурсов, в т. ч. расходных материалов, подписки на актуализацию электронных ресурсов, 

техническое и мультимедийное сопровождение деятельности средств обучения и 

воспитания, спортивного, музыкального, оздоровительного оборудования, услуг связи, в 

т. ч. информационно-телекоммуникационной сети Интернет. 

 

3.5. Финансовые условия реализации Программы 

Финансовое обеспечение реализации основной образовательной программы 

МБДОУ опирается на исполнение расходных обязательств, обеспечивающих 

государственные гарантии прав на получение общедоступного и бесплатного 

дошкольного общего образования. Объем действующих расходных обязательств 

отражается в муниципальном задании. Муниципальное задание устанавливает показатели, 

характеризующие качество и объем муниципальной услуги (работы) по предоставлению 

общедоступного бесплатного дошкольного образования, а также по уходу и присмотру за 

детьми в муниципальных организациях, а также порядок ее оказания (выполнения). 

Основная образовательная программа МБДОУ является нормативно-управленческим 

документом образовательного учреждения, характеризующим специфику содержания 

образования и особенности организации образовательного процесса. Основная 

образовательная программа МБДОУ служит основой для определения показателей 

качества соответствующей муниципальной услуги.  

Финансовое обеспечение реализации основной образовательной программы 

МБДОУ осуществляется на основании муниципального задания и исходя из 

установленных расходных обязательств, обеспечиваемых предоставляемой субсидией. 

Обеспечение государственных гарантий реализации прав на получение 

общедоступного и бесплатного дошкольного общего образования в МБДОУ, 

осуществляется в соответствии с нормативами, определяемыми органами 

государственной власти (ХМАО-Югры, Сургутского района). Норматив затрат на 

реализацию основной образовательной программы МБДОУ - гарантированный 

минимально допустимый объем финансовых средств в год в расчете на одного 

воспитанника по программе дошкольного образования, необходимый для реализации 

основной образовательной программы МБДОУ, включая:  
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- расходы на оплату труда работников, реализующих основную образовательную 

программу МБДОУ;  

- расходы на приобретение учебных и методических пособий, средств обучения, 

игр, игрушек; прочие расходы (за исключением расходов на содержание зданий и оплату 

коммунальных услуг, осуществляемых из местного бюджета, а также расходов по уходу и 

присмотру за детьми, осуществляемых из местного бюджета или за счет родительской 

платы, установленной учредителем организации). 

При разработке программы МБДОУ в части обучения и воспитания детей с 

ограниченными возможностями, финансовое обеспечение реализации адаптированной 

образовательной программы МБДОУ для детей с ОВЗ учитывает расходы необходимые 

для обеспечения деятельности по коррекции нарушения развития, предусмотренной 

образовательной программой. 

 

3.6. Основные направления коррекционной и образовательной деятельности. 

 

Образовательная область «Речевое развитие» выдвигается в Программе на первый 

план, так как овладение речью является одним из основных элементов формирования 

личности. Образовательные области «Познавательное развитие», «Социально-

коммуникативное развитие», «Художественно-эстетическое развитие», «Физическое 

развитие» связаны с основным направлением и позволяют решать задачи умственного, 

творческого, эстетического, физического и нравственного развития, следовательно, 

решают задачу всестороннего гармоничного развития личности каждого ребенка. Задачи 

речевого развития включаются не только в образовательную область «Речевое развитие», 

но и в другие области.  

Речевое развитие  

- формирование словаря 

- формирование и совершенствование грамматического строя речи  

- развитие фонетико-фонематической системы языка и навыков языкового анализа 

- развитие связной речи  

- формирование коммуникативных навыков  

- обучение элементам грамоты 

Познавательное развитие  

- сенсорное развитие  

- развитие психических функций  

- формирование целостной картины мира  

- познавательно-исследовательская деятельность  

- развитие математических представлений 

Художественно-эстетическое развитие  

- восприятие художественной литературы  

- конструктивно-модельная деятельность  

- изобразительная деятельность (лепка, аппликация, конструирование)  

- музыкальное развитие (восприятие музыки, музыкально-ритмические движения, 

пение, игра на детских музыкальных инструментах). 

Социально-личностное развитие  

-  формирование общепринятых норм поведения  

- формирование гендерных и гражданских чувств  
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- развитие игровой и театрализованной деятельности (подвижные игры, 

дидактические игры, сюжетно-ролевые, театрализованные игры) 

-  совместная трудовая деятельность  

- формирование основ безопасности в быту, социуме, природе 

Физическое развитие  

- физическая культура (основные движения, общеразвивающие упражнения, 

спортивные упражнения, подвижные игры)  

- овладение элементарными нормами и правилами здорового образа жизни. 

Организация образовательной деятельности.  

Учебный год в группах комбинированной направленности начинается первого 

октября, заканчивается 31 мая, условно делится на три периода:  

I период — октябрь, ноябрь;  

II период — декабрь, январь, февраль;  

III период — март, апрель, май. 

Сентябрь отводится всеми специалистами для углубленной диагностики развития 

детей, сбора анамнеза, индивидуальной работы с детьми, совместной деятельности с 

детьми в режимные моменты, составления и обсуждения со всеми специалистами группы 

плана работы на первый период работы. 

В конце сентября специалисты, работающие в логопедических группах, на 

психолого - медико-педагогическом совещании обсуждают результаты диагностики 

индивидуального развития детей и на основании полученных результатов утверждают 

план работы группы на первый период работы. 

С первого октября начинается организованная образовательная деятельность с 

детьми во всех возрастных логопедических группах в соответствии с утвержденным 

планом работы. 

Медико-психолого-педагогическое совещание проводится в конце учебного года с 

тем, чтобы обсудить динамику индивидуального развития каждого воспитанника. 

В младшей, средней и старшей группах логопедом проводится подгрупповая 

работа по понедельникам, вторникам, четвергам и пятницам. В среду логопед проводит 

только индивидуальную работу с детьми в первой половине дня, индивидуальные занятия 

с детьми в присутствии родителей или консультирование родителей во второй половине 

дня. Вечерние приемы родителей по четвергам логопед назначает по мере необходимости, 

но не чаще, чем два раза в месяц. 

На работу с одной подгруппой детей в младшей логопедической группе отводится 

15 минут, в средней группе — 20 минут, в старшей группе — 20-25 минут, в 

подготовительной к школе группе — 30 минут.  

3.6.1. Комплексно - тематическое планирование образовательной и 

коррекционной деятельности представлено в комплексной образовательной программе 

дошкольного образования для детей с тяжелыми нарушениями речи (ОНР) с 3до 7 лет 

Н.В. Нищевой: 

 

Средний возраст 4-5 лет  

 

Старший возраст 5-6 лет Старший дошкольный 

возраст 6-7 лет 

Стр.130 Стр.137 Стр.141 
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3.6.2 Дидактические материалы, примерный перечень игр, игровых 

упражнений, иллюстративного материала, литературных и музыкальных 

произведений 

Средний возраст 4-5 лет  Старший возраст 5-6 лет Старший дошкольный 

возраст 6-7 лет 

Стр.147 Стр.151  Стр.156 

 

3.6.3. Особенности организации культурно-досуговой деятельности.  

Средний дошкольный возраст (с 4 до 5 лет) – стр.161  

Старший дошкольный возраст (с 5 до 6 лет) – стр. 161  

Подготовительный к школе (с 6 до 7 лет) – стр. 162 

 

3.6.4. Распорядок дня, организация режимных моментов регламентирован Сан 

ПиН от 28.09.2020г. №28. Режим работы групп компенсирующей направленности – 5 дней 

в неделю с 12-часовым пребыванием детей, 4-х разовым сбалансированным питанием. 

 Средняя группа (с 4до 5 лет) -  стр. 169  

 Старшая группа (с 5 до 6 лет) – стр.171  

 Подготовительная к школе группа (с 6 до 7 лет) – стр. 173 

Распорядок дня в группах компенсирующей направленности включает в себя: 

- прием пищи (завтрак, 2 завтрак, обед, полдник,)  

- ежедневную прогулку (продолжительностью 3-4 часа)  

- дневной сон продолжительностью (2-2,5 часа в разных возрастных группах)  

- самостоятельную деятельность детей  

- коррекционно-развивающую работу (групповые и индивидуальные занятия с учителем 

логопедом, педагогом-психологом)  

- непосредственно-образовательную деятельность 

 - общественно-полезный труд (в подготовительной к школе группе)  

- разные виды двигательной активности, физические упражнения и закаливающие 

мероприятия.  

Образовательная деятельность в режиме дня 

 

Вид деятельности 2 мл.гр. Средняя  Старшая  Подготовительна

я  

Время мин Время мин Время мин Время мин 

Самостоятельные 

игры, 

индивидуальная 

работа 

7.00 - 

8.00 

60 7.00 - 8.00 60 7.00 - 8.20 80 7.00 - 8.30 90 

Утренняя 

гимнастика 

8.00-8.05 5 8.00 - 8.10 10 8.20 - 8.30 10 8.30 - 8.40 10 

Подготовка к 

завтраку, завтрак, 

КГН 

8.10-8.30 20 8.20-8.40 20 8.30-8.50 20 8.40-9.00 20 

Самостоятельные 

игры, подготовка 

к НОД 

8.30-9.00 30 8.40-9.00 20 8.45-9.00 15   

НОД 9.00-9.45 30 9.00-10.05 40 9.00-10.00 50 9.00-10.55 90 

Самостоятельные 

игры, 

9.15-9.30 15 9.20-9.45 25 9.25-9.35 10 9.30-9.40 10 
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Подготовка к 

прогулке, 

прогулка 1 

9.55-

11.35 

100 10.20-

12.05 

105 10.00-

11.40 

100 10.25-

12.20 

115 

Раздевание, КГН, 

подготовка к 

обеду. 

11.35-

11.50 

15 12.05-

12.20 

15 12.05 -

12.20 

15 12.20-

12.35 

15 

Обед, дежурство, 

КГН 

11.50-

12.10 

20 12.20-

12.45 

25 12.20-

12.45 

25 12.35-

13.00 

25 

Подготовка к 

сну, сон 

12.10-

15.00 

170 12.45-

15.00 

135 12.45-

15.00 

135 13.00-

15.00 

120 

Побудка, 

закаливание, 

игры, подготовка 

к НОД 

15.00-

15.20 

15 15.00-

15.15 

15 15.00-

15.20 

20 15.00-

15.20 

20 

НОД, чтение, 

проектная 

деятельность, 

СОД, 

самостоятельные 

игры 

15.20-

15.35 

15 15.15-

15.35 

20 15.20-

15.45 

25 15.20-

15.50 

30 

Подготовка к 

уплотненному 

полднику, КГН, 

полдник 

15.50-

16.15 

25 15.55-

16.20 

25 16.05-

16.30 

25 16.15-

16.30 

15 

Совместные и 

самостоятельные 

игры, 

индивидуальная 

работа 

16.15-

17.20 

65 16.20-

17.30 

70 16.30 - 

17.15 

45 16.30 - 

17.15 

45 

Подготовка к 

прогулке, 

прогулка. Уход 

домой 

17.20-

19.00 

100 17.30-

19.00 

90 17.15-

19.00 

105 17.15-

19.00 

105 

Всего часов в 

МБДОУ 

7.00-

19.00 

12 7.00-19.00 12 7.00-19.00 12 7.00-19.00 12 

 

3.7. Перечень нормативных и нормативно – методических документов 

- Конвенция о правах ребенка. Принята резолюцией 44/25 Генеральной Ассамблеи от 20 

ноября 1989 года. ─ ООН 1990 

- Федеральный закон от 29 декабря 2012 г.  № 273-ФЗ (ред. от 31.12.2014, с изм. От 

02.05.2015) «Об образовании в Российской Федерации» [Электронный ресурс] // 

Официальный интернет-портал правовой информации: ─ Режим доступа: pravo.gov.ru.. 

- Федеральный закон 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка в 

Российской Федерации». 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013г. 

№ 1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования» (зарегистрирован Минюстом России 14 ноября 2013г., 

регистрационный № 30384). 

- Приказ Министерство образования и науки российской федерации Приказ от 19 декабря 

2014 г. № 1598 «Об утверждении  федерального государственного образовательного 
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стандарта   начального общего образования обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья» 

- Приказ Министерства образования и науки РФ от 31 июля 2020 г. № 373 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

дошкольного образования».  

-  Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 996-р о 

Стратегии развития воспитания до 2025 г. [Электронный ресурс]. ─ Режим 

доступа:http://government.ru/docs/18312/. 

-  Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28 сентября  2020 г. № 28 «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи», «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» 

(Постановление от 28.01.2021 г. №2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21») 

   

3.8. Методическое обеспечение Программы 

 

1. Н.В.Нищева. Комплексная образовательная программа дошкольного образования 

для детей с тяжелыми нарушениями речи. - СПб.: ДетствоПресс, 2015. 

2. Филичева Т.Б, Чиркина Г.В. «Программа воспитания и обучения детей с фонетико-

фонематическим недоразвитием речи», копия.  

3. Филичева Т.Б., Чиркина Г.В. «Воспитание и обучение детей дошкольного возраста 

с ФФНР: Программа и методические рекомендации для дошкольного 

образовательного учреждения компенсирующего вида» (средняя группа). - М., 

2002, копия.  

4. Филичева Т.Б., Чиркина Г.В. «Коррекционное обучение и воспитание детей 5 -

летнего возраста с общим недоразвитием речи». -М., 1991.копия.  

5. О.И Крупенчук. Речевая карта обследования ребенка дошкольного возраста. - Спб.: 

Издательский дом «Литера»,2011 - 32с. 

6. В.В.Коноваленко, С.В.Коноваленко«Экспресс-обследование звукопроизношения у 

детей дошкольного возраста»,- Москва, 1999, - 23с.  

7. Коноваленко В.В., Коноваленко С.В. Эксперсс-обследование звукопроизношения у 

детей дошкольного и младшего школьного возраста. Пособие для логопедов.- М., 

Издательство ГНОМ и Д, 2001, копия.  

8. О.Б. Иншакова. Альбом для логопеда.-М.: Гуманит, изд.центр ВЛАДОС, 2003.-280 

с., Е.Косинова. Логопедические тесты на соответствие речевого развития вашего 

ребенка его возрасту.- М.: Эксмо.2007 - 64с.  

9. Жохова О.В., Лебедева Е.С. Домашние задания для детей средней логопедической 

группы ДОУ.-М.:ТЦ Сфера, 2010,-64 с.  

10. Журавель Н.И. Планирование занятий в логопедическом пункте ДОУ. М.:ТЦ 

Сфера, 2008.- 64 с.  

11. Коноваленко В.В., Коноваленко С.В. Индивидуально-подгрупповая работа с 

детьми по коррекции звукопроизношения.- М., 1998.-68с.  
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12. Смирнова Л.Н. Логопедия в детском саду. Занятия с детими 4-5 лет с общим 

недоразвитием речи. Пособие для логопедов, дефектологов и воспитателей. -М.: 

Мозаика-Синтез, 2007.-72 с.  

13. Фомичёва М.Ф. Воспитание у детей правильного произношения. - М., 

Просвещение, 1989.-102с.  

14. Полякова М.А. Самоучитель по логопедии. Универсальное руководство.М.:Айрис-

пресс,2007.-208с. 28 

15. Гогоберидзе А.Г., Деркунская В.А., Детство с музыкой. Современные 

педагогические технологии музыкального воспитания и развития детей раннего и 

дошкольного возраста. – СПб.: Детство-Пресс, 2010.  

16. Курочкина Н.А., Дети и пейзажная живопись. Методическое пособие для педагогов 

ДОУ. – СПб.: Детство-Пресс, 2006.  

17. Курочкина Н.А., Знакомство с натюрмортом. Методическое пособие для педагогов 

ДОУ. – СПб.: Детство-Пресс, 2009.  

18. Михайлова З.А., Игровые задачи для дошкольников. Учебно-методическое 

пособие. – СПб.: Детство-Пресс, 2009.  

19. Михайлова З.А., Иоффе Э.Н., Математика от трех до семи. Учебнометодическое 

пособие. – СПб.: Детство-Пресс, 2009.  

20. Т.С. Грядкина, «Физическая культура», СПб: Детство-Пресс, 2012. –160с.  

21. В.А. Деркунская «Здоровье», СПб: Детство-Пресс, 2012. –176с.  

22. В.А. Деркунская, Т.Г. Гусарова, В.А. Новицкая, Л.С. Римашевская, «Безопасность», 

СПб: Детство-Пресс, 2013. –144с.  

23. Т.И. Бабаева, Т.А. Березина, Л.С. Римашевская, «Социализация», СПб: Детство-

Пресс, 2013. –256с.  

24. О.В. Акулова, О.В. Солнцева «Социализация. Игра», СПб: Детство-Пресс, 2013. –

176с.  

25. О.Н. Сомкова, «Коммуникация», СПб: Детство-Пресс, 2013. –208с.  

26. О.В. Акулова, Л.М. Гурович «Чтение художественной литературы», СПб: Детство-

Пресс, 2013. –182с.  

27. М.В. Крулехт, А.А. Крулехт «Труд», СПб: Детство-Пресс, 2013. –176с.  

28. О.А. Воронкевич, «Добро пожаловать в экологию», СПб: Детство-Пресс, 2011. –

496с.  

29. А.А. Вахрушев, Е.Е. Кочемасова «Здравствуй, мир», М.: Баласс, 2006;  

 

Учебно-наглядные пособия.  

30. Нищева Н. В. Современная система коррекционной работы в логопедической 

группе для детей с общим недоразвитием речи — СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2016.  

31. Нищева Н. В. Планирование коррекционно-развивающей работы в группе 

компенсирующей направленности для детей с тяжелыми нарушениями речи (ОНР) 

и рабочая программа учителя-логопеда. – СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2015.  

32. Нищева Н. В. Комплексно-тематическое планирование коррекционной и 

образовательной деятельности в группе компенсирующей направленности ДОО 

для детей с тяжелыми нарушениями речи (с 5 до 6 и с 6 до 7лет). – СПб., 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2016.  

33. Нищева Н.В. Конспекты подгрупповых логопедических занятий в средней группе  

для детей с ОНР —(копия) СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2016. 29 
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34. Нищева Н.В. Обучение грамоте детей дошкольного возраста. Парциальная 

программа. — СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2016.  

35. Нищева Н.В. Развитие фонематических процессов и навыков звукового анализа и 

синтеза у дошкольников. — СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2016.  

36. Нищева Н.В. Тетради для средней  логопедической группы детского сада №1, № 2. 

— СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2016.  

37. Нищев аН.В. Тетрадь по обучению грамоте детей дошкольного возраста № 1,2,3 — 

СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2016.  

38. Нищева Н.В. Новые разноцветные сказки. — СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2015. 

39. Нищева Н.В. Тетрадь-тренажер для автоматизации произношения и 

дифференциации звуков [Р], [Р’]— СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2016.  

40. Нищева Н.В. Тетрадь-тренажер для автоматизации произношения и 

дифференциации звуков [Л], [Л’], дифференциации сонорных звуков и звука [J]— 

СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2016.  

41. Нищева Н.В. Тетрадь-тренажер для автоматизации произношения и 

дифференциации звуков [Ш], [Ж]— СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2016.  

42. Нищева Н. В. Тетрадь-тренажер для автоматизации произношения и 

дифференциации звуков [С], [З], дифференциации свистящих и шипящих звуков — 

СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2016.  

43. Нищева Н. В. Тетрадь-тренажер для автоматизации произношения и 

дифференциации звуков [Ц], [Ч], [Ц] — СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2016.  

44. Нищева Н. В. Веселая артикуляционная гимнастика. — СПб., ДЕТСТВОПРЕСС, 

2016  

45. НищеваН.В. Веселая дыхательная гимнастика. — СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2014.  

46. Нищев В.М. НищеваН.В. Веселая пальчиковая гимнастика. — СПб., ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 2015.  

47. Нищева Н.В. Обучение детей пересказу по опорным картинкам. Выпуск 1. – СПб., 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2016.  

48. Нищева Н.В. Серии картинок для обучения дошкольников рассказыванию. Выпуск 

2 СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2016.  

49. Нищева Н.В. Круглый год. Серия демонстрационных картин с методическими 

рекомендациями. — СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2016.  

50. Нищева Н.В. Мир природы. Животные. — СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2016.  

51. Нищева Н.В. Живая природа. В мире растений. — СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2013.  

52. Нищева Н.В. Мамы всякие нужны. Детям о профессиях. Серия демонстрационных 

картин с методическими рекомендациями. — СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2014. 

53. Нищева Н.В. Играйка 1. Дидактические игры для развития речи дошкольников. — 

СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2013.  

54. Нищева Н.В. Играйка 2. Дидактические игры для развития речи дошкольников. — 

СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2013. 

55. Нищева Н.В. Играйка 3. Дидактические игры для развития речи дошкольников. — 

СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2013.  

56. Нищева Н.В. Играйка 5. СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2013  

57. Нищева Н.В.  Играйка 6. Грамотейка. — СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2013.  

58. Нищева Н.В Играйка 10. Считайка. Игры для развития математических 

представлений у старших дошкольников. — СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2013.  
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59. Нищева Н.В. Материалы для оформления родительского уголка в групповой 

раздевалке. Средняя группа. Часть I. — СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2014.  

60. Нищева Н.В. Материалы для оформления родительского уголка в групповой 

раздевалке. Средняя группа. Часть II. — СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2014.  

61. Нищева Н.В. Занимаемся вместе. Средняя группа. Домашняя тетрадь. — СПб., 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2018.  

62. Нищева Н.В. Картотека сюжетных картинок. — СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2015.  

63. И.В. Баскакина, М.И. Лынская «Логопедические игры Жужжалочка и шипелочка».  

64. И.В. Баскакина, М.И. Лынская «Логопедические игры Свистелочка».  

65. Л.А. Комарова «Автоматизация звука Ж в игровых упражнениях».  

66. Л.А. Комарова «Автоматизация звука С в игровых упражнениях».  

67. Л.А. Комарова «Автоматизация звука Л в игровых упражнениях».  

68. Л.А. Комарова «Автоматизация звука Р в игровых упражнениях».  

69. Л.А. Комарова «Автоматизация звука Ш в игровых упражнениях».  

70. Л.А. Комарова «Автоматизация звука З, Ц, Ч, Щ в игровых упражнениях».  

71. Е.М. Косинова «Азбука правильного произношения» копия  

72. Предметные картинки по изучаемым лексическим темам;  

73. О.И Крупенчук. Речевая карта обследования ребенка дошкольного возраста.- Спб.: 

Издательский дом «Литера»,2011 - 32с.  

74. ДубровскаяН.В. Цвет творчества. Конспекты занятий. Средняя группа. — СПб., 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2014.  

75. НищеваН.В. Развитие математических представлений у дошкольников с ОНР (с 5 

до 6 лет и с 6 до 7 лет). — СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2015.  

76. НищеваН.В. Развитие математических представлений у дошкольников с ОНР (с 4 

до 5 лет). — СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2015.  

77. НищеваН.В. Рабочая тетрадь для развития математических представлений у 

дошкольников с ОНР (с 4 до 5 лет). — СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2016. 

78. Д.Н.Колдина «Рисование. Лепка. Аппликация» М.: Мозаика-СИНТЕЗ, 2013.  

79.  Логические блоки Дьенеша: наглядно-дидактическое пособие. Методическое 

сопровождение З.А.Михайловой. – СПб.: Корвет, 1995-2011.  

80. Цветные счетные палочки Кюизенера. наглядно-дидактическое пособие. 

Методическое сопровождение З.А.Михайловой. – СПб.: Корвет, 1995-2011.  

81. Нищева Н.В. Подвижные и дидактические игры на прогулке СПб., Детство – пресс, 

2014  

82. Нищева Н.В. Четыре времени года. Цикл занятий по развитию речи СПб., Детство 

– пресс, 2014  

83. Нищева Н.В. Если ребенок плохо говорит. Консультации логопеда. — СПб., 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2015г.  

84. Нищева Н.В. Речевая карта ребенка с общим недоразвитием речи ( с 4 до 7 лет) — 

СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2014г.  

85. Нищева Н.В. Картинный материал к речевой карте ребенка с общим недоразвитием 

речи ( с 4 до 7 лет) — СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2014г  

86. Нищева Н.В. развитие связной речи детей с ОНР (с 2 до 7 лет) — СПб., ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 2014г 
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